Prévention

e Connaitre le nom des plantes de son
environnement (maison, jardin, travail...)

e Conserver lors de l'achat l'étiquette de la
plante avec son nom

o Mettrehorsdeportéedesenfantslesplantes
d'intérieur et les vases de fleurs coupées

 Eduquerles enfants, désleur plus jeune age,
a ne pas toucher et a ne pas ingérer les
plantes ou leurs baies

¢ Porter des gants, des vétements appropriés
(jambesetpieds couverts) voiredeslunettes
de protection, pour jardiner

« Eviter le jardinage par les grosses chaleurs
(toxicité a la chaleur et au soleil)

L'appel
au centre antipoison

Il vous sera demandé de :

e préciser le nom de la plante
e préciser I'neure de l'ingestion
e estimer la quantité ingérée

Si le nom de la plante n’est pas connu :

» décrire les fleurs, les fruits, la tige, les
feuilles, 'environnement dans lequel la
plante pousse.

Il est possible d'identifier la plante aupres
d'un professionnel (jardinerie, fleuriste,...)
ou encore d’'envoyer des photos de la plante
entiere et de la partie ingérée, a coté d'une
piece de monnaie par exemple pour estimer
la taille par mail
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En cas d'ingestion En cas de En cas de
ou de contact buccal contact occulaire contact cutané




